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l. A fogyatékkal él§ személyek nappali ellatasanak célja

A szakmai program Vac Varos Onkormanyzat illetékességi teriiletén valamint Nograd
megyében muikodoé alapellatasok koziil a nappali ellatdsokon beliil a fogyatékkal ¢él6
személyek nappali ellatasara terjed ki.

A nappali ellatas fogyatékkal é10k részére, a Taban utcai Fogyatékosok Napkdzi Otthonaban, a
sajat otthonukban ¢I6 18. életéviiket betoltott, egészségi allapotuk és fogyatékossaguk miatt
szocialis és mentalis tamogatasra szorulo, onmaguk ellatasara részben képes, 6nmagukra és a
kozosségre nem veszélyes magatartast nem tanusitd személyek szdmara biztosit lehetdséget a
napkozbeni tartézkodasra.

A nappali ellatas, mint szocialis gondoskodas korébe tartozo segitségnyujtasi forma,

crer

megOrzéséhez, az aktiv, méltosagteljes felndttkor biztositasahoz.

Il. Az elldtandd célcsoport megnevezése

Jogszabalyi hattér

A nappali ellatasban részesiilok kore a szocidlis igazgatasrol €és szocidlis ellatdsokrdl szolo
1993. évi II1. térvény 65/F. §szerint:

(1) A nappali ellatas hajléktalan személyek és elsésorban a sajat otthonukban élo,

c¢) harmadik ¢letéviiket betoltott, onkiszolgalasra részben képes vagy onellatasra nem képes,
de feliigyeletre szorulo fogyatékos vagy autista személyek részére biztosit lehetGséget a
napkozbeni tartdzkodasra, tarsas kapcsolatokra, valamint az alapvetd higiéniai sziikségleteik
kielégitésére, tovabba igény szerint megszervezi az ellatottak — ide nem értve az idéskortiak —
napkozbeni étkeztetését.

(2) rendkiviil indokolt esetben nappali ellatds olyan fogyatékos személyek részére is
biztosithatd, akire nézve a sziiléje vagy mas hozzatartozoja gyermekgondozasi segélyben,
gyermekgondozast segitd ellatdsban, gyermeknevelési tamogatasban, gyermekek

otthongondozési dijaban vagy otthonapolasi dijban részesiil.

Ellatottjaink

A fogyatékosok nappali ellatasra alapellatas keretein beliil 1993 6ta van lehetdség.



A tizennyolcadik éviiket betoltott, onkiszolgalasra képes, részben feliigyeletre szorul6 értelmi
fogyatékos, autista, illetve halmozottan sériilt fiatalok részére, akik a kézoktatasbol kikertiltek,
de 6nalld6 munkaba allas lehetdségével redlisan nem szdmolhatnak. A tapasztalat azt mutatja,
hogy a csaladok szamara a legnagyobb problémat azon fogyatékos személyek nappali
felligyelete, ellatasa, gondozasa, foglalkoztatasa jelenti, akik fogyatékossagukbol adoddan nem
részesiilnek iskolai oktatdsban, illetve a munkaerd piacon nem tudnak megjelenni.

Célunk a tarsadalomban val6 eligazodasuk magasabb szintre emelése, biztonsagosabba tétele.

Ellatottjaink - elsGsorban - a sajat otthonukban él6, a tizennyolcadik életéviiket betoltott,
egészségi allapotuk vagy fogyatékossdguk miatt szocidlis €s mentalis tamogatasra szorulo,

onmaguk ellatasara részben képes személyek.

Az ellatottjainkra jellemz6 a 18-65 év kozotti életkor, a fogyatékossagra/idoskorra jellemz6
kronikus betegségek, a fogyatékossagi allapotukkal sokszor egylitt jard tarsbetegségek,
valamint a fokozatos elmaganyosodas. A csaladi struktira valtozasai és sériiltségiik miatt,
helyezédnek. A sziildk, gondnokok, testvérek elvesztése, a fogyatékos emberek életvezetését
nehezitik, melyben a fogyatékosok napkdzi otthona a tarsas kapcsolatok fejlesztésével,
valamint fizikalis és mentalis sziikségleteik kielégitésével igyekszik segiteni.

Rendkiviili esetben, a szabad kapacitas erejéig tudunk fogadni nyari sziinetre olyan, 14 éven

feliili diakokat, akik a felvételi kritériumoknak megfelelnek.

lll. A megvaldsitani kivant program bemutatasa, |étrejové kapacitasok,
nydjtott szolgdltatas elemek, tevékenységek

Altaldnossagok
A fogyatékkal €16k nappali ellatasa a Taban utca 28. szam alatt — 30 engedélyezett féréhellyel

miikddik. A részlegiink 2018. december 13. napjatol rendelkezik mitkddési engedéllyel.

A Fogyatékosok Napkozi Otthona az igénybevevOok részére — fogyatékossaguk, koruk,
szocialis, egészségi, mentalis allapotuknak megfeleld szolgaltatast nytjtanak.

A szolgaltatasok megszervezése Soran figyelembe vessziik az igénybevevok napi életritmusat,

igényeit, sziikségleteit.



Személyi és targyi feltételek
A Taban utcai Napkozi Otthon, Vac varos csendes részén, a Duna-parton taldlhato,

tomegkozlekedéssel jol megkozelithetd helyen. Szép, rendezett kornyezetben kindl csaladias
hangulati 1dotoltést. Az épiilet 1 szintes, amiben 3 szoba, 1 étkezd, 2 tisztalkodo helyiség, 1
0lt6z6 és talalokonyha all gondozottjaink rendelkezésére.

A napkozi személyi feltételei:

- 1 {6 telephelyvezeto,
- 1 06 terapias munkatars,
- 3 10 szocialis gondozd, apold/ altalanos apolo,
- 1 {6 technikai munkatars.
A napkdzi otthon hétfotol péntekig, 06.30-15.30 oraig tart nyitva.
Az érkezés és tdvozas egyéni igényeknek megfelelden torténik, az adott idéintervallumon

beliil.

Szakmai munka
A napkdzi otthon éves munkaterv alapjan szervezi tevékenységét. Az aktualis éves munkaterv

a szakmai programunk elvalaszthatatlan mellékletét képezi.

A programokrol, rendezvényekrdl havi terv késziil, melyet heti bontasban kihelyeziink az
ellatottak részére faliujsagon, jol lathato helyen.

Az integralt intézmény lehetdvé teszi a kozos programok szervezését a tobbi telephellyel. A
napkozi terapids munkatarsa és gondozd kollégai gondoskodnak a szabadidd hasznos
eltoltésének lehetdségérdl. Foglalkozasokkal, kiranduldsokkal, segitd beszélgetésekkel
konnyitik meg a beilleszkedést, a napkodzi tagjainak mindennapjait. Meglinnepeljik a
sziiletésnapokat, névnapokat, jeles napokat, egyhazi tinnepeket.

Ellatottjaink szivesen rendezgetik, szépitgetik kis udvarunkat, szeretnek kint beszélgetni,
tevékenykedni.

Ellatottjaink eseti ligyeinek intézéséhez is segitséget nytjtunk.

Egylittmiikddiink az ellatottak csaladjaival, gondnokaival. Rendszeresen tartott sziil6i
értekezleteken adunk tdjékoztatast az intézményben zajléo eseményekrdl, a napi problémakrol
¢s oromeinkrodl. A sziilok segitségére folyamatosan szamitunk, a tdmogatasukban bizunk.

Kiilon térités ellenében, pedikiirds szolgaltatast is szerveziink.



Ftkezés
Ellatottjaink szamara napi haromszori étkezést biztositunk, ebbdl egyszeri meleg étel

elfogyasztasanak lehetdségét, valamint naponta gyiimolesot, zoldséget. Szakorvos altal
elrendelt diétas éterend is igénybe veheto.
Az ¢ételt a Dr. Kenéz Zoltdn Egyesitett Szocialis Intézmény Burgundia utcai telephelyén
miikddd f6zdkonyha biztositja szamunkra.

Az étkezés otthonosan berendezett ebédlében torténik.

Dokumentacios feladatok
A napi igénybevételr6l a csoportokat iranyitd kollégak latogatasi és eseménynapld vezetnek.
Ez a dokumentum a téritési dij kiszamolasanak alapja, valamint a TEVADMIN (KENYSZI)

rendszerben torténd rogzités, és normativa igénylés alapja is.!

Szolgdltatasaink
Napkdozink 1993. oktobere 6ta -, a jelenlegi helyén 1998-t6l miikodik.

A felmeriil6 igényeknek megfelelden a napkoziben:

- szabadidds programokat szerveziink,

- ¢letvezetési tanacsadast nyujtunk,

- segitséget nyujtunk az ellatottak hivatalos tigyeinek intézésében,
segitséget nyujtunk az egészségiigyi szolgaltatasokhoz vald hozzajutasban,

- kozosségi tevékenységeket szerveziink az ellatottak érdeklédésének
megfelelden,

- segitséget nyujtunk, illetve biztositjuk az alapvetd higiénés sziikségletek
kielégitését,

- biztositjuk, hogy a szolgaltatas nyitott formaban, az ellatotti kor és a lakossag
altal egyarant elérheté modon miikodjon. 2

Osszességében elmondhatod, hogy ellatottjaink szamara biztositjuk a kdvetkezd szolgaltatas

elemeket® :

- tanacsadas: az ellatott bevondsdval torténd, jogait, lehetdségeit figyelembe vevo,
kérdésére  reagdlo, élethelyzetének, sziikségleteinek  megfeleld  vélemény-,
javaslatkialakitasi folyamat, a megfelelé informacio atadasa valamilyen egyszerii vagy
specialis felkésziiltséget igényld témdban, amely valamilyen cselekvésre, magatartisra

0sztdndz, vagy nemkivanatos cselekvés, magatartas elkeriilésére iranyul,

11/2000. (1.7.) SZCsM rendelet 79.§
21/2000. (1.7.) SZCsM rendelet 77.§ (1)°
31/2000. (1.7.) SZCsM rendelet 2.§(1)?



esetkezelés: az igénybevevo sziikségleteinek kielégitésére (problémajanak megoldésara,
illetve céljai elérésére) iranyuld, megallapodason, illetve egyiittmiikodésen alapulo,
tervszeri segitd kapcsolat, amely soran szamba veszik és mozgositjak az ellatott sajat és
tamogatd kornyezetének erdforrasait, tovabba azokat a szolgaltatdsokat €s juttatasokat,
amelyek bevonhatok a célok elérésébe, ujabb problémak megeldzésébe, Lehet egyéni
vagy csoportos.

konfliktuskezelés: otthoni, munkahelyi problémak kezelése, személykozi konfliktusok
kezelése, hivatalos, illetve egészségiigyi tigyek segitése. Telephelyen (munkahelyen)
vagy csaladban kialakult konfliktus, probléma kezelése. A tanacsadasban,
megoldaskeresésben szerepet kaphatnak a dramapedagodgia elemei is. Igény szerint
kezdeményezheti ellatott, sziil6, gondnok, valamint a szolgéltatast nyujtdé intézmény
személyzete. Sziikség esetén bevondsra keriilhet pszichidter, gyogypedagodgus,
gyogypedagogiai asszisztens, csaladorvos, egyéb szakorvos, gyamhivatal.
készségfejlesztés: Az  igénybe vevd  tarsadalmi  beilleszkedését  segitd
magatartdsformainak, egyéni €s tarsas készségeinek kialakulasat, fejlesztését szolgalo
helyzetek és alternativak kidolgozasa, lehetdségek biztositasa azok gyakorldsara.

Az intézményben alkalmazott, kognitiv képességeket felmérd tesztek (P.A.C., HKI)
alapjan elkészitett fejlesztési terv szerint. Rendszeres idokozonkénti felmérésekkel és
atstrukturalassal. Mindenkor szem elGtt tartva az ellatott igényeit és allapotat.

kozosségi fejlesztés: egy telepiilésrész, telepiilés vagy térség lakossagat érintd integracios
szemléletli, batoritdo- 0Osztonzd, informald, kapcsolatszervezd tevékenység, amely
kiilonbozd célcsoportokra vonatkozd specialis igényeket tar fel, szolgaltatasokat
kezdeményez, kozosségi egylittmiikodeseket valdsit meg.

gondozas: az ellatott bevondsaval torténd, tervezésen alapulo, célzott segités mindazon
tevékenységek elvégzésében, amelyeket sajat maga tenne meg, ha erre képes lenne,
tovabba olyan rendszeres vagy hosszabb idejli testi-lelki tdmogatésa, fejlesztése, amely
eldsegiti a koriilményekhez képest legjobb ¢letmindség elérését, illetve a csaladban,
tarsadalmi  stituszban vald megtartdsat, visszailleszkedését, igény szerinti
beavatkozassal, segitségnyujtassal. Mértékét, fajtajat ellatottunk mindenkori fizikai,
mentalis, egészségi és szocidlis allapota hatarozza meg. Sziikség esetén — gydgyszernaplod
vezetése mellett — napi gyogyszerezés, baleset esetén elsésegélynytijtas — baleseti
jegyzokonyv készitésével.

étkeztetés: gondoskodas hideg, illetve meleg ételrdl alkalmilag vagy rendszeresen a

napkoziben. EszkOzhasznalat megerdsitése, fejlesztése, megfeleld evdeszkdzok
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kivalasztasa, hasznélata, alapvetd teritési ismeretek atadasa. Tarsakkal, kozosségekben
hasznélatos alapvetd ¢étkezéshez kothetd etikett megismertetése, elsajatitasa.
Alkalmanként éttermi koriilmények kozotti gyakorlas biztositasa (pl. pizzazas).
feliigyelet: ellatottjaink részére, a szolgaltatasnyujtas helyszinén lelki és fizikai
biztonsagot szolgald, személyes vagy technikai eszkozzel, eszkozokkel biztositott
gondoskodas, igazodva az ellatott mindenkori igényeihez. Sziikség esetén gyogyaszati
segédeszkozok (pl. kerekesszEék, jardbot) biztositasa.

segitségnyujtas a haztartasvezetésben: az igénybe vevd segitése mindennapi
¢letvitelében, személyes kornyezete rendben tartasaban, mindennapi tigyeinek
intézésében, valamint a személyes sziikségleteinek kielégitésére szolgalo lehetdségek és
eszk6zOk biztositdsa, ha ezt sajat haztartasaban vagy annak hidnydban nem tudja
megoldani. Konyhatechnologiai ismeretek, vasarlastechnikai ismeretek, onrendelkezési
tanacsadas. Mindenkor szem el6tt tartva az ellatott aktualis fizikai és lelki allapotat.
Segitségnyujtas, felkészités az 6nallo életvitelhez. Aruismeret megszerzése, alapvetd
¢lelmiszerek megismerése, alapvetd ételek (tea, rantotta, egyszeribb levesek,
egytalételek elkészitése), bevasarlo lista elkészitése segitséggel, késébb segitség nélkiil
is.

szallitas: az ellatott eljuttatasa a kdzszolgaltatasok, szolgaltatasok, kozosségi programok,
helyszinére, ha sziikségleteib6l adédéan mindezek més modon nem oldhatdoak meg,

szallitoszolgalatok, tomegkozlekedési eszkozok, bérelt busz igénybevételével.

Arra toreksziink, hogy a ellatottjaink megérizzék, fejlesszék altalanos készségeiket, ezzel is

segitve, hogy méltdsagban, a tarsadalom hasznos tagjaként élhessék meg a mindennapokat. A

személyi, infrastrukturdlis és targyi feltételek vonatkozasaban a fenti kapacitasokat tudja

intézménylink a szakmai munka mellé rendelni.

IV. Mas intézményekkel valé egylttmiikodés maodja

Az Intézmény a sz€lesebb kor tarsadalmi bazis biztositasa érdekében egytittmiikddik:

Véc Vérosban miik6do szocialis €s egészségiigyi intézményekkel

Viéci alap-, kdzép-, és felséfokl oktatasi intézményekkel (pl.: véaci bolesdédék, Dedkvari
6vodak, Vaci Szakképzési Centrum Selye Janos Egészségligyi ¢és Szocidlis
Szakgimnéziuma és Szakkozépiskoldja, Apor Vilmos Katolikus Féiskola),

Pannon kincstar Huméan Szakképz6 Kozponttal,
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- Nyugdijasklubokkal

- Mozgaskorlatozottak K6zép-magyarorszagi Regionalis Egyesiiletével,

- Magyar Voroskereszttel,

- Vac Egyhazmegyei Karitasszal,

- Vici Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat és Vaci Csalad- és Gyermekjoléti Kozponttal,
- Viaci Dunakanyar Szinhéazzal,

- Madach Imre Miivelddési Kozponttal,

- Katona Lajos Varosi Konyvtarral

Az intézményi egyiittmiikodés keretében kozos konferencidk, szakmai megbeszélések,
munkacsoportonkénti TEAM munkak val6ésulnak meg. A szakmai munka hatékonyabba tétele
mellett, ezek az egyiittmikodések szolgaltatasink magasabb szintre emelése érdekében is
torténnek. Az ellatottak foglalkoztatdsaban és gondozédséban is nagy segitséget jelent a kdzos

gondolkodas, szervezés ¢s megvalositas.

V. Az ellatds igénybevételének mddija

Kérelem
Az intézményben nyujtott ellatds igénybevétele Onkéntes, az ellatast igényld kérésére,

inditvanyara torténik.

Amennyiben az ellatast igényld cselekvoképességében korlatozott, a kérelmet a torvényes
képviseldje terjeszti eld.

A korlatozottan cselekvoképes személy a kérelmét, inditvanyat torvényes képviseldjének
beleegyezésével terjesztheti elo.

Személyesen jelentkezni a napkozi otthon vezetdjénél, az intézményvezetd helyettesnél, vagy
az intézményvezetonél lehetséges.

A jelentkezéshez sziikséges KERELEM letolthetd a www.idosotthonvac.hu oldalrél, vagy

nyomtatva atvehetd a Taban utcai Fogyatékosok Napkozi Otthonaban.

A Kkérelmet kitoltve, aldirva a tagintézmény vezetdjéhez, vagy a tagintézményvezetd
helyetteshez kell benyujtani; zart boritékban, felad6 és cimzett megjeldlésével, az intézmény
barmelyik részlegében leadhatd ( 2600 Viac, Burgundia utca 9-11, 2600 Vac, Taban utca 28.)
A kérelem tartalmazza a kérelmezd személyes adatait, azt, hogy milyen tipusu szolgaltatast
kivan igénybe venni.

Csatolando dokumentumok:


http://www.idosotthonvac.hu/

- az Orszagos Orvosszakértéi Intézet/ Budapest Fovaros Kormdényhivatala Szakértoi
Véleménye/ hatarozata

-, a gondnoksag ala helyezésrol szol6 hatarozatot (aki gondnoksag alatt all), valamint

- azegészségligyi allapotara vonatkozo adatokat, melyet orvos tolt ki €s ir ala.
Ellatottjainknak részére napi haromszori étkezés — igény esetén, orvosi javaslatra specialis diéta
IS - biztositott. Az étkezés igénybevétele minden esetben a felvételhez kotott, €s kiilon kérelem
benyujtasa NEM sziikséges hozza.
A kérelmezo felvételérdl az intézményvezetd jogosult donteni. Dontésérdl szoban, €s irasban
értesiti az igényldt, illetve torvényes képviseldjét. Amennyiben az ellatast igényld, illetve
torvényes képviseldje az intézmény vezetdjének dontését vitatja, az arrdl szolo értesités

kézhezvételétdl szamitott nyolc napon beliil a fenntartohoz fordulhat.

Probanap
A szolgaltatasunk igénybevétele el6tt lehetdséget biztositunk a leendé ellatottunknak ingyenes

probanap igénybevételére. Ez a probanap kivald alkalom az ismerkedésre. Az Gjonnan érkezo
tag megismerheti a kozosséget, melynek része kivan lenni, illetve a k6zdsség is megismerheti
6t. Fontos a napkoziben dolgoz6 kollégdk szamara is, mert igy célzottabban tudnak késziilni a
leend? ellatott sziikségleteire, igényeire.

Amennyiben a prébanap sikeres, az intézmény vezetdje ,,Megallapodast” kot az
igénybevevovel.

Megallapodasi szerz8dés

A ,,Megallapodas” tartalmazza:

- az intézményi ellatas idétartamat,

- az intézmény altal nyujtott szolgaltatasok formajat, modjat, korét, helyét.

- a téritési dijfizetés rendjét,

- a panaszjog gyakorlasanak modjat,

- az intézményi jogviszony megsziintetés eseteit.

Az intézmény vezetdje az ellatasra vonatkozo igények alapjan, az igények beérkezésének

sorrendjében gondoskodik a szolgaltatas nytjtasarol.

VI. A szolgaltatasrol sz616 tajékoztatas helyi madja

A intézmény szolgaltatisair6l tajékozodni lehet, személyesen:
Dr. Kenéz Zoltan Egyesitett Szocialis Intézmény tagintézményeinél:
- 2600 Véac, Burgundia u. 9-11.
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- 2600 Vac, Radi ut 48/a.

- 2600 Vac Arany Janos u. 1-3.

- 2600 Vac Budapesti fout 61.

- 2600 Vac, Taban u. 28.

Viac Varos Onkormanyzat, Igazgatasi és Szocialis Osztalyanal:

2600 Vac, Marcius 15. tér 11.

Vaci Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat és Vaci Csalad- és Gyermekjoléti Kozpontnal:
2600 Vac, Deakvari fasor 2.

telefonon:

Dr. Kenéz Zoltan Egyesitett Szocialis Intézmény Taban utcai Fogyatékosok Napkdozi Otthona
vezetdjénél:

06-30-470-8325

Dr. Kenéz Zoltan Egyesitett Szocialis Intézmény titkarsagan:

06-27-315-384

Vac Varos Onkormanyzat, Igazgatasi és Szocialis Osztalynal:

06-27-513-492

Vici Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat és Vaci Csalad- és Gyermekjoléti Kozpontnal:
06-27-502-301

interneten. www.idosotthonvac.hu; www.vac.hu ,

https://www.youtube.com/channel/UC8Huh0491SI1Cgk4-jtf R Xaw
intézménytink facebook oldalan.
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http://www.idosotthonvac.hu/
http://www.vac.hu/
https://www.youtube.com/channel/UC8Huh0491SICgk4-jtfRXaw

Z.aro rendelkezés

A Dr. Kenéz Zoltan Egyesitett Szocidlis Intézmény Taban utca Fogyatékosok Napkozi
Otthona Szakmai programjat

Vac Véaros Onkormanyzat Képviseld-testiilet Emberi Kapcsolatok Bizottsaga

I -Sz. hatarozataval mig

a Véac Viaros Onkormanyzat Képviseld-testiilet --—- --SZ.

hatarozataval hagyta jova.

Ezzel egyidejiileg a korabban jovahagyott Szakmai Program hatélyat vesziti.

Vac,2023. ...
Szabados-Slezdk Brigitta Matkovich llona
Dr. Kenéz Zoltan Egyesitett Szocialis Viéc Véros Onkorményzata
Intézmény polgarmester
intézményvezetd
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Mellékletek

1.szamu melléklet: Dr. Kenéz Zoltan Egyesitett Szocialis Intézmény Szervezeti és Miikodési

Szabalyzata és mellékletei

2.szamu melléklet: : Dr. Kenéz Zoltan Egyesitett Szocialis Intézmény Fogyatékosok Napkozi
Otthonanak Héazirendje
3. szamu melléklet: Megallapodas minta FNO
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